
 

 

NEMZETKÖZI SPORTNAP 
PANNON EGYETEM 

2016. SZEPTEMBER 20. 
13.00 órától 19.00 óráig 

 

 

 

A Sportnap programjai az „I” épület mögötti parkolón és a teniszpályákon zajlanak. 
(Rossz idő esetén a programok a Stadion Munkacsarnokában lesznek.) 

Figyelem! A hallgatói részvétel KÖTELEZŐ! 
Regisztráció helyszíne: az „A” épület A/1 előadó terem előtti pihenő. 

Regisztráció 12.30-tól 14.30-ig 

14.00 - 19.00 között folyamatosan futó programok Rögzített programok 

Sportági bemutató 
A Pannon Egyetemen megtalálható sportágak 
bemutatása (küzdő sportágak, Zumba, TRX, 
vívás...) 
Helyszín: parkoló - színpad 

 

Találkozás az élsportolóinkkal 
Helyszín: parkoló - színpad 

 

Lábtengó bajnokság: 2 fős csapatok 

jelentkezésével  

Előzetes regisztráció a sportiroda@uni-pannon.hu  

e-mail címen kedd 10.00 óráig! 

Helyszín: Teniszpályák 

 

Kötélhúzás: karonként 8 fős csapatokkal. 

Helyszíni nevezés. 

Helyszín: parkoló 

 

Akadálypálya extra feladatokkal és eszközökkel. 

Helyszíni nevezés 

Helyszín: parkoló 

 

Falmászás: az „A” épület megmászása  

Helyszín: az „A” épület Aula felőli sarka 

 

Campus3próba: a Szerencsejáték Zrt. által 

szponzorált program sok apró ajándékkal 

Helyszín: parkoló 

 

Egészségpark: Testösszetétel analizálás és 

kiértékelés 

Helyszín: A/1 terem előtere 

 

13.00 - 14.00 

Tanár-diák seprűs floorball 

mérkőzés  
Játékidő: 2 x 15 perc. 

A nézők által alkotott élőfal biztosítja az „aréna 

hangulatot” 

Veszprém – Keszthely – Nagykanizsa 

– Zalaegerszeg „ONLINE” verseny 
 
15.00 - 16.00   

20 m-es ingafutás: 20 m futás két bója 

között folyamatosan, hallgatók egymást váltják 

(egy futó max. 40 hosszt futhat)  

Az a csapat nyer, amelyik több hosszt fut. 
 

16.00 - 17.00  

Kosárlabda büntetődobó verseny: a 

pályán 5 percenként váltják egymást a 

játékosok (egyszerre 3 fő dob) 

Az a csapat nyer, amelyik több pontot szerez 

 

17.00 - 18.00  

Evezős ergométer verseny: a 

versenyzők egymást váltva 500-500 m-t húznak 

Az a csapat nyer, amelyik nagyobb távot húz 1 

óra alatt. 

 

A versenyekhez a helyszínen lehet csatlakozni 

Helyszín: parkoló 

 

  


